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  He intentado recoger aquí un compendio de las palabras que escuche a mis mayores, a los vecinos
y son las que utilizaba cuando era niño. Son palabras usadas en nuestra tierra, en Palencia, sobre
todo del Cerrato y , con un especial interés, de Dueñas, la ciudad que nos vio crecer.
       Digo nos, porque las he recopilado pensando en todos los botijeros, en aquellos niños de la
década de los 50, que veíamos “chiguitos” con el “cabás”, caer “relochos” por cazar “costrollos” al
“retestero”, un día caluroso de verano. 
      También, por nuestros hijos, para que alguna vez lean esta pequeña recopilación de palabras
castellanas, cerrateñas y eldanenses y que, a poder ser, no se pierdan en el olvido. Así como frases
cotidianas y juegos tradicionales.
        Por eso, me gustaría que este pequeño trabajo sirviera para hablar de vocablos, de frases que se
decían comúnmente y de juegos a los que ya no se juega.
      He buscado, sobre todo, en mis recuerdos, en lo que escuche a mis abuelos y vecinos, a mis
padres, en libros sobre el vocabulario de Palencia y en particular del Cerrato y , a la vez, en el
diccionario de la RAE para comprobar las palabras que reconoce -aparece gario, pero no garia-  o
las que recoge, pero con significado distinto al que aquí le damos:  jupa, cabeza de una persona
(DRAE) y jupa, haber trabajado mucho. Algunas, que si aparecen, las he añadido porque eran muy
usuales y  ahora no lo son. 
    Acerolitar,  agorruño,  añuzgarse,  arolas,  barullón,  cabocha,  calducero,  canguingos,  chátara,
chichurro,  chori,  chisque,  cizote,  coscorón,  costrollo,  cuca,  diosle,  engarlitar,  farullero,  florón,
gacha,  garia,  garuela,  gatillos,  jijillas,  lebrel,  lis,  lucido  (sin  tilde),  marranchón,  marro,  meano,
ospar, pelín, pichiglás, recentadero, rechut, reguilar, relocho, restirar, retestero, servus, sobejo, tente,
tisnón,  tolón, zarrapastroso, zarrias, zorreras, zorrostrase, zumbar..., no aparecen en el DRAE, ni en
el DHLE y alguna que si aparece, lo hace con otro significado. Lo mismo ocurre en la Biblioteca
Virtual Cervantes.
        No sé si estas palabras son solo usadas en Dueñas, si algunas son compartidas en otros pueblos
del Cerrato, pero son auténticamente botijeras.
    En esta recopilación de Junio he añadido otro puñado de vocablos (hay más de 500 definiciones),
de juegos , de expresiones... y he corregido algunas erratas y  errores.  Si se ha pasado algo, espero
seáis comprensivos.
        Quiero dar las gracias a amigos y  familiares por sus aportaciones y por su ánimo.
      Dejo aquí abajo, una dirección de correo por si queréis enviar algún comentario o aportar alguna
palabra olvidada, modificación, etc.. 
        En espera de avivar recuerdos, quedo a vuestra disposición. 
        Muchas gracias.

     
 
                                                                                          Dueñas,1 de Julio de 2023

                                                                             Satur Villota González

                                                                             saturvillota888@gmail.com
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A

A que tón: Por qué motivo. “¿A que tón tengo que hacer eso?

Abocinar: Caer al suelo de cara. 

Abotargado/a: Hinchado, inflado.

Abulto:  Persona necia, bruta, además de ruda en sus maneras. “Es más abulto que los nabos de

Monzón”

Abundio: Personaje ficticio de pocas luces. “Eres mas tonto que Abundio”.

Acerolitar: Poner nervioso. Alguien trabajando te dice: “No me mires que me acerolitas”.

Acoquinar(se): Acobardarse, amilanarse, asustarse. 

Acusica: Chivato, persona que delata a otros. Suele usarse entre niños. 

Adobe: Ladrillo de barro y paja  si  cocer .  También bruto,  abulto,  persona necia  .  “Este  es un

adobe”.

Agalbanarse: Sentirse cansado, sin ganas de hacer nada. “ Tengo una galbana que no puedo hacer

nada.”

Agorruño: Juego que consiste en esconder en una mano varios "santos" y taparlos con tres dedos.

Se decía: "agorruño, alza el puño" y había que adivinar el número exacto de santos. 

Aguachirri: Bebida o alimento líquido, sin fuerza, con poca sustancia. 

Agüela/o: Se dice familiarmente por “abuela” o  “abuelo”.

Airón: Aire muy fuerte.

Ahivá: expresión que indica sorpresa o perplejidad. ¡ Ahivá, vaya bobada..!

Alacena: hueco hecho en  la  pared,  generelmente  del  comedor,  con baldas  y puertas  donde se

guardaba la vajilla. También mueble de madera para el mismo uso.

Alamar : Trasto, cacharro u objeto inservible o de poco valor. “No tenéis más que alamares” .

Albarca: Zueco. Calzado de madera, con tres tacos para apoyar en el suelo.

Alipende: Utilizado para señalar al personaje pillo y astuto. "Menudo alipende estas hecho".

Almóndiga: Albóndiga.

Ajuntar: Se dice entre niños para indicar que se acepta a otro como amigo. “¿ Me ajuntas?”.

Ajustar: Acordar el sueldo por un trabajo determinado.

Andorga: Estomago. “Vamos a llenar la andorga”.

Amogarse: Criar flora, moho u óxido, cuando es algo metálico..

Amurriarse: Estar triste, deprimido o desganado.

Andancio: Es  un  estado  corporal,  en  que  concurren  varias  personas,  de  malestar  general,  con

cansancio, descomposición, etc... 
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Antier: Apócope de “anteayer”.

Añuzgarse: Atragantarse. “Se añuzgó con un bocado de chorizo”.

Apanarrarse: Apoltronarse, arrellanarse en una butaca, por ejemplo.

Apiporrarse: Comer en exceso, atracarse o hincharse de comida o bebida.

Aro: Pieza de hierro circular utilizada para el juego del mismo nombre, que consiste en hacer rodar

el “aro” guiándolo con un palo o con una “guía” de alambre recia, con forma de U en la punta. 

Arolas: Persona que va de cualquier manera, desaliñado, algo sucio, etc..

Arre: Voz de arriero para ordenar andar a las mulas y, por extensión, a los équidos.

Artejos: Nudillos.

Artesa: Recipiente de madera más ancho en la boca que en la base, de forma rectangular, usado

para amasar el pan y otros usos.

Atracarse:  Hacer algo en exceso. Así, alguien se atraca a comer, beber  o  llorar. " Atrácate  a

llorar" o "se dio un atracón que casi revienta".

Arambol: Pasamanos, balaustrada. 

Arramplar: Coger, robar, llevarse todo por avaricia.

Atontonao:  Atontonado, medio tonto.

Atufarse: Aturdirse o asfixiarse  por respirar algún gas tóxico. También por beber demasiado.

Azumbre: Antigua unidad de medida de líquidos, equivalente a cuatro cuartillos, algo más de dos

litros.

B

Balde: Recipiente de zinc, con dos asas, de forma troncocónica, bastante ancho y bajo, destinado

generalmente para lavar ropa y, a modo de ducha, era donde nos lavaban de niños, puestos de pie en

su interior, cuando aún no había agua corriente en las casas.

Balde (de):  De balde es algo gratuito, sin coste alguno.

Balde( en): En vano, inútilmente. “ En balde es el trabajo que estás realizando”

Badil:  Paleta de  hierro  usada  en  chimeneas  y  braseros,  para  remover  las  brasas  y recoger  las

cenizas.

Baranda: Que no trabaja. “ Ese es un baranda, está de encargado”.

Bartola (A la): Tumbarse sin ningún cuidado. "..y estaba tumbado a la bartola". 

Barreño: Recipiente generalmente de arcilla, cilíndrico, más ancho por arriba que por abajo , de

poca altura y para distintos usos.
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Barreñón: Barreño grande, muy útil en las labores de la matanza. 

Barullón: Que dice o hace las cosas atropelladamente, generalmente mal.

Beldar:  Separar el grano de la paja  lanzando la trilla al aire con un “gario”. También con una

beldadora.

Berola: Aro o argolla sujeto con un clavo a la pared, para atar al ganado.

Berrinche: Rabieta, enojo, enfado, especialmente el de los niños. 

Berzotas: Berzas, persona basta, ignorante o necia.

Birojo : Bizco, bisojo, persona que padece estrabismo. 

Bobalán: Bobalicón, tonto sin maldad.

Boceras: Bocazas, persona que habla de lo que no debe o a destiempo.  

Bochaca: Agujero en la pared.

Borratajo: Garabato, lo hacen los niños cuando empiezan a escribir o dibujar.

Burrear: Hacer burradas.

C

Ca: Casa (Voy en ca’ mi abuela) , negación  (¡Ca, eso si que no!) o contracción (¿Ca pasao?). 

Cabarra: Garrapata,  parásito del ganado y de  los perros. (Valladolid y Palencia).

Cabezorro: Cabezorrón, testarudo.

Cabocha: Entre niños, construcción de materiales variopintos para jugar.

Cachivache: Cacharro.

Cabás:  Cartera de cuero,  con asa, usada para llevar los libros al  colegio.  “¿Dónde vas con el

cabás?”.

Cacharro: Trasto, cosa inútil o inservible. También se dice “cachivache”.

Cacilla: Cazo pequeño semiesférico con mango largo para servir la comida en los platos.

Cadena (La): Es un juego que consiste, una vez elegido al que “queda”, en pillar a los demás e ir

formando una cadena.

Cagajón: Moñigo, excremento de burro o mulo. 

Cagalitas : Excrementos redondeados y de pequeño tamaño de ovejas, cabras y conejos.

Cagaprisas : Persona impaciente, que lo hace todo corriendo y presionando a los demás. 

Calabobos: Llovizna muy ligera, pero continua. 

Caldero: Recipiente troncocónico, con un asa en la boca, que se usa para transportar líquidos. 

Calducero: Que se mete en temas que no le incumben y no sabe salir airosamente. 

Calducho: Caldo ligero.
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Campano : Vaso de vino de tamaño más grande del habitual. 

Campante: Que se queda como si no pasase nada. “ Y se queda tan campante”.

Campuzo: Hombre muy apegado a la tierra.

Candajear : Estar todo el día por la calle o de casa en casa para cotillear. 

Candajón/a:  Persona que candajea. 

Canear : Pegar, dar golpes a alguien. También, dar golpes con la peonza a la del adversario.

Canguingos: Cuando no quieres decir lo que es. “ ¿Que hay para comer? - Canguingos.”

Canilla: Es la zona del tobillo. 

Canillas: Persona con las piernas muy delgadas. “Ese tío es un canillas”.

Cántara: Medida de capacidad equivalente a dieciséis litros.

Cantazo: Pedrada, golpe dado con un canto o una piedra. 

Cantear: Tirar cantos contra otro. Las canteas eran frecuentes entre bandos de chavales.

Capón: Golpe dado en la cabeza con los artejos de la mano.

Capar: Extirpar o inutilizar los genitales de una persona o animal.

Capillo: Bolsa donde se guardaba el pan.

Carabobo:  Que tiene o pone cara de bobo. ¨Dios, que cara de bobo tiene Fulano”

Carama: Cencellada, escarcha o rocío congelado que aparece en días fríos de invierno, cubriendo

las ramas de los árboles. 

Carral: Tonel de madera para almacenar vino. 

Cascajera: Cascajal, gravera. 

Cascarria: Hace referencia al barro seco que queda en los bajos de los pantalones o en las patas de

los animales.

Castro: Son las ruinas y vestigios de lugares que estuvieron fortificados.

Castro:   Es un juego que, basado en la estrategia de guerra de las legiones romanas, consiste en

poner  tres piedras en linea antes que tu adversario. El que lo consigue dice; “castro hecho y bien

derecho”. También conocido como Tres en raya.

Cataplines: Testículos.

Caterva: Grupo grande de personas, animales o cosas. “Tiene una caterva de hijos”.

Cebadera: Saca que se colgaba del cuello de las caballerías, donde iba el pienso que comían.

Celemín: Antigua medida de capacidad equivalente a cuatro cuartillos, es decir unos 4,6 litros.

Porción de grano u otra cosa que llenaba completamente un celemín. También porción de terreno

que equivalía a 537 m² aproximadamente, espacio necesario para sembrar un celemín.

Cenacho: Persona de poco seso y discreción.

Cencerro: Persona loca o disparatada. “ Está como un cencerro”.
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Cenegar: Cenagar. Enlodar. También taponar un tubo.

Cenorio: Estúpido.

Cernada : Restos de ceniza que quedan después de quemar paja o madera. 

Chátara: Especie de sandalia de cuero, atada al tobillo con cordones del mismo material. También 

es una bola de caramelo anisado.                                                                                             

Chaveta: Clavija o cerrojo horizontal para trancar la puerta. Popularmente, cabeza. Se dice que 

“está mal de la chaveta”. 

Chiflar:  Silbar con la boca o con un chiflito. 

Chiflito/ato: Instrumento musical con agujeros. Silbato que los chavales hacíamos con la navaja, en

primavera, de palos verdes de olmo, chopo, etc.

Chinostra: Cabeza. “ Le dió un cantazo en la chinostra”

Chátara: Espacie de sandalia de cuero, atada al tobillo con cordones del mismo material.

Chicharro: Jurel.

Chichurro: Caldo que sale de cocer las morcillas en la matanza y los niños repartíamos a los

amigos y familiares. Conocido como “calduchas” en zonas de Valladolid.

Chiguito: Niño, chaval. 

Chori: Pintalabios, generalmente rojo.

Chorra: Suerte, ¡vaya chorra que tiene ….!. Igualmente, es el miembro viril.

Chozo: Construcción  circular  de  piedra,  con  techo  semicircular,  que  sirve  para  guarecerse  a

labradores y pastores. En otros lugares cabocha (Cobo de Cerrato).

Chingar: Beber, empinar el codo.

Chisque: Juego que consiste en lanzar una moneda contra la pared. Al caer la moneda al suelo si

pega en otra moneda, se la queda. Si no hubo suerte, tira el siguiente.

Chospar: Tirar chospos. Referido a corderos o chotos, es dar saltos de alegría, dando patadas al

aire.

Chupa :  Cuando te empapas a consecuencia de la lluvia. 

Chupitel: Forma alargada de hielo puntiaguda que cuelga de los tejados. Carámbano.

Churruscarse : Asarse algo en demasía, casi quemarse.

Cigüeño : Persona alta y delgada, desgarbada y de movimientos torpes.

Cirio: Lio o situación de la que no se sabe como salir. “ Me he metido en un cirio...”

Cizote: Meticón.

Cobertera: Tapa de las tinajas, ollas y vasijas, de forma circular y con un asa en el medio.

Coco: Gusano o larva de insecto que a veces aparece en la fruta.

Colorín:  Jilguero. 
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Comba (La):  Juego en el que dos hacen bailar la soga y los demás van saltando al ritmo de alguna

canción de la época.

Comparanza: Comparación.

Conque: Resultante de la unión de la preposición “con” y el pronombre “que”, (“...dice que iba pá

casa,  conque va para allá”) o expresa sorpresa o censura al interlocutor (“¡conque ibas a venir

pronto..!").

Coplero: Es una persona cuentista y zalamera.

Corito/a: Estar desnudo, en cueros.

Cortatijeras: Es un tipo de insecto, un dermáptero, que tiene una especie de tijera en la parte de

atrás del cuerpo.

Coscarse: Enterarse o darse cuenta. “ Le están engañando y no se cosca”.

Coscas: Cosquillas. (Palencia, León, Salamanca, Valladolid, Cantabria y Asturias)

Coscorón: Algunos panes llevan cortes alrededor, como si fueran segmentos circulares, eso hace

que se cueza más y quede mas crujiente. A esa porción de pan se le llama coscorón.

Costal: Saco de tela basta con una capacidad de 100 kilos de grano. 

Costrollo: Sapo grande. También, persona muy gorda y  fea.. 

Cotarro: Montículo o loma.

Cotudillo: Codillo del jamón.

Cuajo: El estómago del lechazo. Este, se envolvía en un trapo y se metía en una tinaja con leche

hasta que se cortaba -leche cuajada-, para hacer queso. 

Cuezo: Cavidad que se forma en la mano al juntar los dedos. Por ejemplo, cuando se pide limosna.

Cunacho: Conacho. Canasto, cesta grande. 

Cuca: Dulce. También órgano sexual femenino. “Tapate que se te va a ver la cuca”. Según la RAE,

persona maliciosa.

D

Dalle: Guadaña. Instrumento para segar hierba o forraje.

Danzante:  Chiguito inquieto y enredador. “Está hecho un danzante… “ .

Dátiles: Dedos generalmente grandes o largos. “ Tiene unos dátiles como morcillas”.

Dedil: Funda de piel para proteger el dedo al segar.        

Demás: Sobrante, sin hacer nada.  “Ahí estás demás”   

Derrengado: Muy cansado, baldado o rendido por el esfuerzo.                

Desdar:  Desatar los botones.
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Desgabanado: Muy cansado y sin fuerzas ni para llevar el gabán.                                       

Diosle: Es una forma eufemística de blasfemar sin llegar a nombrarlo. “Cago en diosle”.

Diquiá : Apócope que se dice por “de aquí a”. “Diquiá que venga falta mucho” .

                                                                          

E

Echar: Dar, poner, emitir. “Hoy, ¿que echan en el cine? 

Emburriar: Hacer que otro haga una acción o un trabajo que no le corresponde.

Empantanar: No asistir a una cita. “Le esperaron, pero los dejó empantanados”.

Endilgar: Endosar a alguien algo desagradable o impertinente.

Endiñar: Dar un golpe a persona o cosa. "Que te endiño..!

Engarlitar: Engañar con astucia. "No le hagas caso, que te està engarlitando".    

Enguarachado: Excesivamente  mojado  o  que  tiene  demasiada  agua.  “Esta  tierra  está

enguarachada”.         

Enviscar:  Azuzar al perro para que ataque a alguien.                                         

Enrojar: Encender la gloria.                                                                                         

Enrojadero: Boca por donde se enrojaba, donde se encendía el fuego en la gloria.

Entrepato: Persona poco hábil. Torpe manualmente.

Escalabrar: Causar un descalabro. Hacer una herida de un golpe en la cabeza.

Esconderite: Escondite, lugar para ocultarse.

Escondite: Lugar  propicio  para  esconderse.  También,  juego  en  el  que  un  jugador  tiene   que

encontrar a los escondidos. 

Escondite inglés: Juego similar al escondite. Al que le toca quedarse, se vuelve contra la pared y

los demás quedan situados detrás de la linea de salida, paralela a la pared. El que queda, dice: 1, 2,

3, al escondite ingles; mientras dice eso los demás avanzan. Gana el primero que consigue tocar la

pared.

Escolingarse: Deslizarse. Descolgarse desde algún lugar.                   

Escuajeringado/a: Desvencijado, estropeado, roto o separadas sus partes.                         

Escullar: Verter las últimas gotas de un líquido.

Eslomado/a: Muy cansado, con el cuerpo dolorido por el trabajo. También se dice deslomado.

Esmorrar: Coloquialmente, partirse los morros.                                

Espanzurrar: Espatarrar, reventar algo que está relleno, esparciendo el relleno por fuera.          

Esparajismo: Aspavientos. Gestos de extrañeza o rechazo.  (Palencia , León Cantabria y Albacete)
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Espurrir (se): Extender y estirar especialmente las piernas y los brazos, para sacudir la pereza.

Espichar: Morir. También perder todo jugando. “Se puso muy malo y las espichó”

Estazar  : Destazar,  despiezar,  cortar  en  trozos  la  carne  de  la  matanza.

Estronquillado:  Lisiado.                                                  

F

Fanega: Antigua unidad de medida que en capacidad equivalía  a 43 Kg y  a 6.400 m²  como

medida de superficie.

Fato: Olor intenso y desagradable.                                        

Farullero: Tramposo.

Finife: Cínife, mosquito.

Fisgón/ na: Persona que fisga o husmea, que se entromete en asuntos ajenos.

Florón (El): Es un juego de niñas que consiste en adivinar quien tiene “el florón” (moneda o piedra

pequeña). Se colocan con las palmas de las manos enfrentadas y, la que queda, deja caer el florón

entre las manos de una jugadora. Si acierta gana el juego, si falla queda eliminada y  siguen jugando

las demás. 

Fresquera: Lugar de la casa donde se refrescan los alimentos.

Fresca (La): Momento  del  día  en el  que  la  temperatura  ambiental  es  más suave  y  agradable,

particularmente durante las primeras horas de la mañana o de la noche en verano. “Saldremos por la

mañana con la fresca”.

Fulero: Falso, embustero

Furrular: Funcionar bien, sin embargo se suele usar negativamente: "Esto no furrula".

G

Gabardina: Se dice cuando ha caído una buena helada."¡Vaya gabardina la de esta mañana!".

Gacha: Baja, agachada, cabizbaja. “Iba triste, con la cabeza gacha”.

Gachapa: Recipiente en el que el segador lleva la piedra de afilar. Es de latón, generalmente. 

Galbana: Cansancio, poca gana de hacer alguna faena, especialmente en verano.                            

Gallarita: Fruto redondo, no comestible de la encina.  Cuando son de mayor tamaño se las llama

gallarones.                                          
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Gañones: Se dice coloquialmente por gaznate, garganta. “Le agarró por los gañones y no podía

respirar”.                                              

Gañote: Gaznate, garganta, gañones.                                        

Gargajo: Mucosidad que se forma en las vías respiratorias y se expulsa por la boca. Flema.

Garear: Mover la paja con el gario para darla la vuelta en la trilla, para cargarla en el carro o

meterla en el pajar.                                

Garia: Garuela, instrumento de cuatro dientes de hierro para distintas faenas del campo.

Gario:  Similar a la garuela pero con los dientes de  madera y planos, usada para aventar.

Gariada : La paja que se coge de una vez con el gario.  

Garuela: Garia.   

Garulo: Garrulo, con un comportamiento rudo y tosco.   

Gatillos: Le llamábamos así a la flor de la acacia. (Que comíamos de pequeños en el recreo)          

Gazuza: Hambre, dicho de manera coloquial.                                 

Gigantea: Girasol, sus semillas son las pipas, que se comen generalmente tostadas. Se desgranaba

la gigantea y se ponían a secar al sol. 

Gibar: Molestar, fastidiar.                                                  

Giñar: Hacer de vientre.                                                   

Gloria: Sistema de calefacción subterránea que constaba de un espacio similar a una estufa, gloria,

donde se encendía el fuego y estaba ubicado bajo el hogar.   

Golostrón: Muy goloso.

Goma (La): Es un juego con una goma elástica cerrada. Dos  niñas se meten dentro de la goma a

una cierta distancia y con las piernas ligeramente separadas, para que la goma quede estirada, y otra

niña que será quien salte. Para ir sorteando el juago a distintas alturas.                                               

Guardicionero: Artesano que trabajaba el cuero, generalmente para caballerías.   

Guindar: Robar algo de poco valor.                                      

Gurriato: Cría de gorrión. 

Guita: Cuerda con la que se hacia bailar la peonza. También el dinero. “ hoy no tengo guita”.

Grajo: Se aplica en general a los córvidos de tonos negros, pero especialmente a la corneja común

y, en menor medida, al cuervo.                                  

Gua: Agujero que se hace en el suelo, donde hay que meter la canica (pita), en el juego del mismo

nombre. Se conoce como jugar a las “canicas” o “pitas”.  ¿Jugamos a las pitas?”.

Güero: Huero, vacío. Se dice del huevo que no ha sido fecundado y por tanto es estéril. También

cuando es tuerto : “tiene un ojo güero”.                     

Guarecerse: Resguardarse, ponerse a cubierto del aire, de la lluvia, etc.
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Güesque: Voz de arriero para que gire el ganado a la izquierda.      

Gurruño: Papel, tela u otro objeto flexible que está arrugado o encogido. 

H

Haragán: Persona descuidada en sus formas, en su aspecto o en las cosas que hace.

Harapo: Andrajo, ropa vieja,  muy ajada. También, pingajo.

Herrada: Recipiente para llevar agua, reforzada con tiras de hierro o chapa. También hecha de

zinc.

Hocino: Semejante a la hoz, para cortar hierba o similar.

Horca: Es un instrumento como el gario pero con los palos redondos.

Horco: Ristra de ajos.

Hoyo: Una de las caras del "astrágalo", hueso utilizado para jugar a las tabas, siendo las otras tres

caras: panza, cinto y palo.

Huebra: Yugada. Trabajo que realizaba una yunta y un mozo en un día, que equivale a 2.700 m2.

Hule: Mantel de tela o plástico estampado que se pone sobre la mesa para comer.

Humarrera: Humareda, masa de humo espeso y abundante, habitualmente molesto.

Husmia: Curioso que quiere enterarse de todo.

I

Igual:  Acaso, a lo mejor. “Igual vamos a nidos”.

Implao: Que está a punto de llorar.

Ir a nidos: salir al campo en primavera en busca de nidos de aves. 

Ir a pájaros: ir a cazar aves con el “tirapiedras” o cualquier otro artefacto. 

J

Jabarda: Esfuerzo físico grande y continuado, o cuando alguien no para de hablar, poniéndose

pesado. “¡vaya jabarda nos hemos dado!”.

Jalbegar: Blanquear una pared con cal viva. 
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Jata/o: Ternero o becerro, cría de la vaca.

Jergón: Colchón relleno de paja, hojas de maíz, esparto o hierba. 

Jeringar: Jorobar, molestar, fastidiar, incordiar. “¡No te jeringa!”. 

Jijas: Carne picada de cerdo adobada con pimentón, sal y especias con la que se rellena la tripa

para elaborar los chorizos. También suelen consumirse fritas. Típico de Palencia. También  persona

extremadamente delgada, se suele decir "jijillas" . “¡Vaya en jijillas que estás hecho”

Jipar: Conocer las intenciones, descubrir el engaño de alguien. “Ya le tenia yo jipao”.

Jobar: Expresión  coloquial  para  expresar  enfado,  contrariedad,  sorpresa  o  asombro.  Es  un

eufemismo del término “joder”. ¡Jobar, haberlo dicho!.

Jorobar:  Molestar, fastidiar.

Junar: Darse cuenta de algo. “ Me lo juné muy pronto”.

Jupa: Haber trabajado mucho o hecho un gran esfuerzo. “¡Vaya jupa nos hemos dado!”

Juntetas: Reunirse de modo inequívoco y  para oscuros intereses. “Hacer juntetas”.

K
Kika: Polla de gallina. También, Quica.

L

Ladrón: Enchufe que permite conectar varios aparatos a la vez a una toma de corriente. Solían ser

dos y  estaban en el mismo casquillo de la bombilla diametralmente opuestos.

Lagar: Lugar donde se pisa  y se prensa la uva, para sacar el mosto.

Lagarejo: Broma que se hace en la vendimia, que consiste en restregar un racimo de uva tinta por

la cara. A los chicos, a veces, en otra parte mas íntima del cuerpo.

Lagarta : Se decía de la mujer viva, que se casaba por interés. “¡Menuda lagarta!”

Lamerón: Pelotilla, lameculos.

Lamparón:  Mancha de grasa o suciedad en la ropa. 

Lapo : Escupitajo, saliva o flema que se escupe.

Lebrel: Bribón, pícaro que busca su propio interés.

Legañoso: Que tiene legañas y es poco aseado.

Leñero: Lugar donde se guarda la leña.
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Lesna: Lezna.  Herramienta  con  mango  de  madera  y,  clavado  en  este,  una  varilla   metálica

puntiaguda para agujerear.

Ligaterna: Lagartija. (Burgos, Palencia y Cuenca)

Linde: Lindero. Límite de una finca o un terreno, marcados mediante tapias o mojones.

Lis: Es el reverso de la moneda, la cruz. Al lanzar un moneda al aire, se pide: cara o lis. 

Llorica: Persona quejica o muy llorona. 

Lloviznar:  Llover débilmente o caer lluvia muy ligera, conocida como “calabobos”.

Lucera:  Chimenea que comunica la  bodega con el  exterior.  En la  parte  alta  tiene  una torreta,

generalmente con forma de supositorio, con ventanas alrededor  para la ventilación.  

Lucido/a: Lustroso, sano. ¡Que lucido está este mulo!

Luego: Después, más tarde. " ¿Cuando vas a ir? - Luego, cuando acabe esto." 

Luego (Hasta): Adios, hasta pronto. "Hasta luego, nos vemos"

Luego (Desde): Seguro. "¿Le viste tu? - Desde luego que si"

Lumbre: Fuego del hogar para cocinar o dar calor. “Voy a encender la lumbre que hace un frío que

pela”. 

M

Macal: Molde rectangular de madera con que se hacían adobes. 

Macho: Mulo, animal resultante del cruce de un burro y una yegua. Muy usado en la agricultura.

Machorra: Oveja estéril.

Magras: Chuletas de la carne magra del cerdo, que se conservaban en una olla en manteca.

Majano:  Tierra con muchas piedras. También montón de piedras que se forman en las tierras de

labor.

Mancar: Hacer o hacerse daño en una parte del cuerpo. Lastimar.

Mandil: Delantal con peto.

Manchado: Bebida  resultante de la mezcla de vino dulce con orujo. Se acompañaba de una pasta

antes de ir al trabajo. 

Mandanga:  Sopapo o bofetada. Situación de la persona que parece trabajar pero no hace nada.

“Mírale como  hace la mandanga”.

Manduquear: Mandar, disponer o dominar a los demás, particularmente entre niños. 

Mangante: Persona traviesa y bromista. “¡Qué mangante estás echo!" . También ladronzuelo.

Mangarla : Hacer, sin quererlo, alguna travesura o algo con consecuencias negativas.
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Mangarrán: Persona poco cuidadosa, que hace las cosas de mala manera o con desgana. 

Manguán: Personaje al que no le gusta trabajar, que es un vago u holgazán. 

Manque: Contracción de “más que”. “Manque te pese, lo haré”.

Marranchón: Está dirigida a niños cuando están sucios. “Anda marranchón, ve a lavarte”.

Marro: Juego conocido como “El balón prisionero”, es un juego con dos equipos en un rectángulo,

que lanzan una pelota para eliminar a los del equipo contrario. 

Marrotar: Estropear. "Ten cuidado con eso, que lo vas a marrotar". 

Manso: Macho castrado que lleva un cencerro en el cuello para servir de guía. 

Matanza: Es la carne del cerdo y los productos derivados. 

Matanza(La) : Conjunto de faenas tradicionales relativas a la matanza del cerdo. “Mañana vamos a

hacer la matanza”.

Material: Cuero curtido. “Este balón es de material” .

Meano:  Verga de toro que curtida sirve para hacer un látigo flexible y muy duro. Utensilio que se

conseguía retorciendo mucho una bufanda y doblándola después, para hacerla más dura y entrar en

calor en los recreos zurrándonos con el.

Mejunje: Mezcla de varios componentes, de olor y aspecto generalmente poco apetecible. 

Melgo: Mellizo. 

Mellado: Dícese de la persona que le falta algún diente.

Mentar:  Mencionar, nombrar, recordar. “Este tema ni mentarlo¨

Merita: Se decía a la oveja de raza merina. (Palencia, Valladolid y León)

Meticón/a: Persona entrometida, que se mete en asuntos que no la incumben, o fisgona. 

Mies: Cereal de cuyos granos se hace el pan.

Mimbre: Vara flexible de los tallos sauce y es utilizada para cestería.

Modorra: Somnolencia, sopor profundo. Referido a una oveja, es un aturdimiento patológico. De

ahí lo de “oveja modorra”.

Moquero: Pañuelo para limpiarse la nariz. 

Moratòn: Moretòn.

Morena: Montón de brazadas de espigas que se colocan en circulo, generalmente con las espigas

hacia abajo.

Morral: Bolsa que usan los pastores,  cazadores y caminantes para llevar  comida,  ropa y otros

enseres.

Morrillo: Piedra o canto rodado. 

Mostrenco/a: Persona  torpe  y  gorda.  También,  persona  que  no  tiene  casa,  ni  hogar,  ni  señor

conocido. 
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Mozo: Hombre joven y soltero, en edad de cumplir el servicio militar.

Moza: Mujer joven, soltera que estaba en edad de casarse.

Muda: Ropa interior. 

Mudar(se): Cambiarse de ropa, particularmente la ropa interior. 

Murga (dar la): Molestar, dar la lata, insistir o fastidiar. 

Musina: Mujer aparentemente dócil y cariñosa que actúa por detrás de forma misteriosa y malvada.

También se dice musa.  “Parece maja pero es una musa”.

N

Nevisquear: Neviscar, nevar ligeramente o en pequeña cantidad. 

Nícalos: Níscalos, tipo de seta que crece en pinares. Robellón.

Nieblina: Neblina, niebla ligera, poco densa.

O

Obrada: Medida de superficie equivalente a media hectárea.

Ojete: Ano. “Tiene granos en el ojete”.

Olisquear: Husmear, entrometerse en asuntos que no le conciernen. 

Órdiga  (La):  Expresión  que  demuestra  sorpresa,  extrañeza  o  asombro  por  grande.  “¡Anda,  la

órdiga!” 

Orear: Airear, ventilar. Curar la matanza. También secar la humedad de un terreno.

Orejuelas: Dulce de Palencia, típico del carnaval, que es una masa muy fina frita, con aroma a

naranja, anís y con azúcar glas por encima. 

Orujo: Aguardiente, bebida alcohólica hecha por fermentación de los hollejos y rampojos de las

uvas. 

Ospar: Echar a alguien de un sitio. “Ospa de aquí, esto es privado” 

Os: Interjección usada para espantar a las gallinas. 

P

Pá: Contracción de “para”. “Si, iba pá bajo..”.

Pajarillo: Pene, órgano sexual masculino. “Cierra la bragueta, que se te va a escapar el pajarillo” se
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 suele decir a los niños generalmente. También se dice “pajarito” o “pájaro”. 

Pájaro: Se dice de alguien que es muy travieso o pillo. “¡Ay, qué pájaro estás hecho!”.

Palancana: Palangana.

Paleto: Despectivamente persona de pueblo pequeño o del campo.

Paletos: Dientes incisivos superiores, grandes y prominentes.

Panadera: Paliza y también, lógicamente, la mujer del panadero.

Pandorgo/a: Persona oronda, de poco brío, tranquila, apática. 

Panera: Estancia donde se guardan los cereales, el pan o la harina.

Papo: Estómago. “Se llena antes el papo que el ojo”. 

Paralís: Parálisis. “ Está así de un paralís”

Pardal: Gorrión común. También, persona astuta y espabilada. “¡Qué pardal estas hecho!”.

Parletas: Persona de mucho hablar, propenso a dichos frívolos.

Parva: Montón de mies que se extiende en forma circular  en la  era para trillarla,  así  como el

material obtenido después de la trilla. 

Patidifuso: Pasmado o asombrado por algún suceso inusual o inesperado. “Me quedé patidifuso con

la noticia”. 

Pechote: Personaje figurado particularmente tonto. Se dice de alguien: “es más tonto que Pechote¨. 

Pecina: Lodo o barro negruzco que se forma en los charcos y aguas detenidas, en descomposición,

con un olor muy desagradable.

Pedrisco: Granizo que cae del cielo en abundancia y de forma violenta causando daños materiales.

Pelamanillas: Persona de poca importancia o utilidad. Pringado.

Pelele: Calzoncillo largo, de la cintura a los pies, con una apertura atrás para hacer las necesidades.

Pelelòn: Pelele, persona de poco carácter y muy manejable.

Pelín: Juego con “santos” entre varios jugadores .

Pellisco: Pellizco.        

Pelona:  Helada intensa, amaneciendo todo cubierto de escarcha. “¡Menuda pelona ha caído esta

noche!”. 

Pendonear: Callejear. 

Perantón: Mujer de vida callejera y disipada.

Perdido: Erial, terreno no cultivado.

Perra: Moneda de diez céntimos de peseta.  Había tres tipos : la pera gorda, la  original, de 1870 

( Gobierno provisional),  la "perra gorda" de 23 mm. de diámetro, de 1940 y otra mas pequeña, " la 

perra chica" de 18 mm.  a partir de 1959.

Pestorejo: Colleja dada con la mano abierta en el cuello de alguien. Pescuezo.
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Petril: Pretil.

Picha: Pene, órgano sexual masculino. 

Pichiglás: Algo de plástico, muy frágil. “Este balón no es de material, es de pichiglás”.

Picia: Trastada, travesura generalmente de niños.

Picotero/a: Hombre que habla mucho y, a veces, de lo que no debe.

Piedras (Las): Se juega con cinco piedras. Se lanza una al alto y antes de que llegue a caer hay que

coger otra de las cuatro. Se vuelve a lanzar y se recogen dos, después tres y finalmente las cuatro.

Piejoso: Piojoso, que tiene piojos.

Piezo: Tostón, pieza de hierro de 95 mm de diámetro , con 15mm de espesor, aproximada mente, y 

un peso de 600 gramos, utilizados en el juego de Los piezos o La tanga.

Pigazo/a: Persona bastante delgada y muy alta.

Pilila: Pene, órgano sexual masculino, referido generalmente a los niños. También se dice “pirula”.

Pilón: Abrevadero para el ganado. Otros, usados para lavar la ropa.                  

Pimplarse: Comer o beber en exceso.                                               

Pinar: Levantar, subir, poner en pie. Por ejemplo: “ Pina eso, no ves que se ha caído?”.

Pindonga: Mujer callejera, que lleva una vida irregular o inmoral. También pingo.

Pingo: Mujer de vida licenciosa. Pindonga.                                                  

Pintear: Lloviznar débilmente, cayendo solo algunas gotas pequeñas. También se dice “chispear”.   

Pirula: Pene, dicho generalmente entre los niños. También se dice “pilila”.                                        

Pistonudo/a: Para indicar que es muy bueno, estupendo o superior.                

Pita: Canica. Bola de arcilla o vidrio usadas para jugar. “¿Jugamos  a las pitas?”  

Pitiminì: Es la rosa de Alejandria, rosa de pequeño tamaño. Le damos el significado de pequeño.

“¡Vaya  ojos  de  pitiminí!  decimos  a  quien  ha  dormido  mal  y  tiene  los  ojos  enpequeñecidos,

achicados”.

Pizarra: Piedra áspera y oscura para afilar el dalle.                            

Pompa (en): Abierto o mostrado totalmente, de par en par. “Has dejado la puerta en pompa” o

“estaba con el culo en pompa”.                                                                       

Platillo: Chapa con que se tapan los refrescos.                                                               

Porrada: Porrazo. Montón de cosas muy abundante.                               

Pota: Puchero que se solía poner a la lumbre para hervir el agua.  

Prender: Encender fuego. ¡Prende la gloria, Robustiano!                                                        

Purrela: Cosa de poco o ningún valor.
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Q

Quedar (se): En el juego del “Escondite o “A esconder” se dice de quien tiene que contar y salir

después en busca de los demás. “¿A quién le toca quedarse?” o “¿quien se queda?”.

Queso (El): Es un juego que consiste en ir ganando porciones del queso al contrario, clavando un

clavo en su porción, hasta quedarle sin nada.

Quite (estar al): Estar preparado o pendiente de algo que va a pasar. 

R

Rácano: El que da o regala poco. “ Este tío es un rácano¨.

Rajar: Hablar, expresarse bien. “Vaya cómo raja el tío”.

Rampojo: Raspa que queda de los racimos después de quitar las uvas. 

Rancio: Persona de pocas bromas, de carácter serio, protestón y antipático.

Rancias: Son los restos de la bielda.

Rasear : Rasar, pasar el rasero a las medidas de grano, par quitar el sobrante. 

Raspe : Sabor áspero o agrio que puede tener un vino o un alimento. También se dice cuando

alguien tiene mal carácter y es muy cortante en las formas.“¡Vaya raspe que tiene este tío!”.

Raya (La):  Juego que consiste en acercar, lo más cerca posible, una moneda a una raya marcada.

Rebañar: Acabar de recoger los restos en un recipiente, particularmente los restos de comida que

quedan en un plato, sin dejar nada. 

Rebato: Toque particular de las  campanas para paliar  un peligro inminente,  generalmente para

apagar un incendio en una casa, en el monte o en alguna tierra. “Están tocando a rebato”

Rebojo: Trozo de pan duro.

Rebojina: Montón de rebojos.

Recentadero:  Cacharrros y útiles, generalmente de cocina, amontonados, descolocados y sucios.

“¡Menudo recentadero tienes ahí !¨.

Recua: Grupo de animales de carga que van en fila una tras otra,  también grupo numeroso de

personas. “¡Vaya recua de hijos que tiene fulano!”.

Rechut: De punta. “Fulanita tiene hocico rechut”. 

Recuelo: Es el café resultante de ser colado por segunda vez. “Este café es de recuelo, no sabe a

nada”.                             

Redondel: Circunferencia. 

Refajo: Falda interior de tela gruesa, que llevaban para abrigo las mujeres debajo de la falda. 
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Regañar:  Llamar la atención (generalmente a un chiguito) por algo mal hecho.

Regüeldo: Eructo, expulsión de los gases por la boca.

Reguilar: Podar, cortar las ramas bajas para favorecer el crecimiento.

Relente: Humedad fresca que se nota en la atmósfera.

Relleno: Acompañamiento del cocido que se hace con caldo del cocido, pan rallado, ajo, perejil y

huevo; se hace una masa, y con dos cucharas, se hacen una especie albóndigas, que después se

fríen.                                               

Relocho: Sin conocimiento, fulminado, como muerto. “ Cayó relocho al suelo”.

Remanguillé: Hacer algo de mala manera, desordenada o imprecisa.

Resmear : Escurrir o exudar un líquido, como si sudase. 

Restirar: Estirar, tensar.                                                                  

Retestero: Lugar donde da el sol con mucha fuerza. “Ponerse al retestero” o “estar al retestero”.

Revirado: Retorcido, girado hacia un lado. 

Revocar: Recubrir una pared con una capa de barro o yeso.           

Ringar(se): Caerse hundido por el peso. Derrengar,  descaderar. (Albacete, Andalucía y Palencia)

Rodaja: Llamábamos rodaja a una arandela de buen diámetro,  usada en los atalajes de los carros y

otros utensilios. Eran necesarias para el juego del mismo nombre, las rodajas.

Rodar la yegua: Juego que consiste en hacer una rodera en una cuesta, mojarla para que resbale y

deslizarse por ella.                                                   

Rodea: Tipo de servilleta o paño de tela para limpiar la cocina.

Rodera: Surco que queda hecho en un camino por el  paso de las ruedas de los carros u otros

vehículos.

Rodilleras: Tener heridas y postillas en las rodillas - no había parques infantiles de suelos blandos-.

"¡Vaya rodilleras traes!". 

Romana: Antiguo instrumento para pesar, con dos brazos desiguales y el fiel en el punto de apoyo.

El peso se pone en el brazo mas corto y la escala de pesos está en el brazo más largo.

Ronchar: Triturar algún alimento duro, haciéndolo crujir ruidosamente con los dientes.

Roña: Porquería o suciedad añeja adherida a la piel. 

Roñoso/a: Que tiene roña u oxido. También la persona muy tacaña y miserable.

Rosnar: Rebuznar el burro. Emitir sonidos el mulo. “ Parece que estas rosnando¨ se dice a alguien

que hace sonidos raros o parece rebuznar.

Rular: Funcionar algo correctamente. “Este chisme esta roto, no rula”. 
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S

Santo: Llamábamos santo, al recorte de la imagen que venía en una de las caras de las cajas de

cerillas,  generalmente  las  cerillas  de  papel  encerado.  Las  ilustraciones  eran  de  muchos  temas:

animales, pájaros, coches, etc. Eran utilizados como moneda en distintos juegos. 

Santa  Paloma: Conocido  también,  como  Burro  o  Chorro-morro-pico-tallo. En  este  juego  se

colocan todos en fila, el primero con la cabeza y  brazos contra la pared y varios jugadores detrás

con la cabeza entre las piernas del anterior. Los demás van saltando a ver quien salta más lejos,

encima de los agachados. El que cae del montón, se pone agachado. Un juego sin fin y peligroso.  

Sapada: Caída aparatosa de bruces, como un sapo.              

Sarracina: Pelea violenta, confusa y tumultuosa. También escabechina, destrozo.

Sartenazo: Golpetazo dado con la sartén o algún objeto plano. 

Sebo: Grasa sólida y dura que se saca de algunos animales y que, derretida, se usaba para hacer

velas, jabones, para untar la piel, engrasar o como alimento.

Servus: Betún para los zapatos, en referencia a una antigua marca comercial.

So:  Voz de arriero para mandar parar al mulo, caballo,etc..

So + adjetivo: Coloquialmente potencia al adjetivo despectivo. “ So tonto”.

Soba: Cansancio por el gran esfuerzo realizado para hacer algo.

Sobejo: Es aquel que “ a la chita callando" hace lo quiere.

Soca: Socarrón. Que se burla con disimulo e ironía. 

Soga tira: Juego en el que dos equipos tiran de una soga y gana el equipo que arrastra al otro.

Somanta: Paliza, tunda, zurra. “ Menuda somanta le dieron” 

Soplamocos: Sopapo, golpe dado en la cara, especialmente en las narices. 

Suertes: Cada una de las partes de un monte o de las tierras del común que se reparten entre los

vecinos para su uso. 

T

Tabardo: Prenda de abrigo de cuero o paño tosco que se usa en el campo.

Tabardillo: Es un mal o  enfermedad de la que desconoces su nombre: "Le ha dado un tabardillo".

Tabas (Las): Juego para el cual se utiliza una  taba (astrálago, de una oveja joven) y consiste en

tirar  la  taba  y  según  la  posición  en  que  caiga,  -panza,  hoyo,  cinto  y  palo-,  tiene  distintas

consecuencias.
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Tabón: Bloque de tierra compacto que queda en las tierras cuando se aran. (Palencia y Burgos).

Taco: Cada uno de los pedazos de queso, jamón, etc., de cierto grosor, que se cortan como aperitivo

o merienda” .

Taina: Coz dada por un ganado con una sola pata.

Tajo: Banco robusto de cuatro patas para estazar el cochino. 

Talaya: Árbol alto y robusto que destaca entre los demás. 

Talego: Saco largo y estrecho, de tela gruesa, para guardar grano u otros productos del campo.

Tanga: Es un cilindro de madera que del centro hacia afuera tiene forma troncocónica , con un

diametro de 40mm en la base y 22mm en el centro y con una altura de 170 mm. Necesaria para

jugar a La tanga o Los piezos.

Tanga (La): Es un juego también conocido como “Los piezos”, que consiste en tirar la tanga, palo

cilíndrico que se coloca en vertical, con dos piezas redondas de hierro llamados piezos o tostones.

(Palencia , León y Zamora).

Tanganillo: Chorizo pequeño. (Palencia, Valladolid y Segovia)

Tapabocas: Especie de manta que usaba la gente del campo para protegerse del frío.

Tapaos: Juego que consiste en colocar, sin que lo vea el otro jugador, tres santos en la palma de la

mano y que intente acertarlos el otro jugador.

Tapial: Pared hecha de barro compactado.

Tarusa: Palo de madera dura , de 18 a 25 cms de largo y 3 cms de diametro utilizado para el juego

del mismo nombre (también billarda).

Tazar: Estropearse o romperse o cortarse algo por el roce o desgaste .

Teja (La): También, conocido como Rayuela. Es un juego basado en el libro “La divina comedia”

de Dante Alighieri, en el que el personaje sale del Purgatorio (casilla 1) y tiene que atravesar nueve

mundos para alcanzar el Paraíso (casilla 10).  

Telele: Soponcio, patatús. Reacción producida con movimientos incontrolados, espasmódicos: " Le

dio un telele". 

Telera: Cerco de madera para encerrar a las ovejas.

Tempanazo: Trompazo, golpetazo.

Tente: Juego que consiste en que un jugador, elegido de antemano, tiene que ir pillando a los demás

jugadores. Durante el juego, un jugador puede tocar la pared y decir : “tente”, quedando libres todos

los pillados.

Testel:  Que  estorba,  trasto  viejo,  objeto  inservible  o  persona  inútil  o  muy  pesada  en  la

conversación.

Tino: Construcción de cemento para almacenar vino.

                                                                                                                                                        22 



Tiñoso: Que tiene tiña. También, aquel que es tacaño y miserable.

Tio + nombre: (sin tilde, sin hiato) Señor de avanzada edad. “Vete donde el tio Cesáreo”.
Tio + adjetivo: (sin tilde, sin hiato) Resalta alguna cualidad negativa de la persona: “tio listo: 

listillo, aprovechado”, “tio sinvergüenza”.

Tirador:  También "tirachinas" o "tiragomas". Se utilizaba para cazar pájaros y para hacer puntería

tirando a botes de conserva u otros objetos.

Tirillas: Persona especialmente delgada, debilucha y con mal carácter. 

Titirifraile o titiritaile: Es un juego que consiste en acertar el color de los pétalos de la amapola

cuando aún es un capullo.

Tito: Hueso de la fruta, aceitunas, etc.

Tisnón: Tiznón, mancha producida por un tizón, hollín o algo similar.

Tocao: Es un juego de niños, en el que uno corre tras los demás y cuando toca a otro dice “tocao” y 

el tocado pasa a ser el perseguidor. 

Tocateja (a): De manera inmediata y total. “ Y lo pagó a tocateja”.

Tolón : Tonto, de pocas luces. 

Tordo : Estornino negro 

Torresno: Torrezno. Pedazo de tocino frito que se comía después de las sopas de ajo.

Traba: Lazo que se pone a los animales en las patas delanteras y les impide andar si no es a saltos.

Tragaldabas: Persona que come mucho.

Trancar: Cerrar una puerta con un tranco o con un cerrojo.

Trampotín: Niño muy pequeño, que apenas aprendió a andar y va correteando a trompicones, a ver

si la manga. 

Trasquilón: Trozo de pelo cortado de forma irregular y con escalones. 

Trébede: Aro o triángulo de hierro, con tres pies, para poner a calentar vasijas en el fuego.

Trilla: Mies extendida en la era para ser trillada. 

Trillo: Instrumento para trillar, que consiste en una mesa se madera, ligeramente curvada en la parte

delantera, con pedazos de pedernal clavados en la base.

Tripero: Hombre al que le gusta mucho comer. 

Trullo: Además de cárcel, persona obesa, hinchada. “Se ha puesto como un trullo”. 

Tufo: Olor desagradable o humo. “Abre la puerta que salga el tufo”. 

Tunante: Pícaro, bribón. 

Tuto: Es un huevo de gallina dicho por los niños o cuando se les dice a ellos.   
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U
Uncir: Poner el yugo a las vacas o las mulas. 

Untar: Pegar o golpear a alguien. “Estate quieto que te voy a untar”. También, sobornar a alguien.

Usmia: Tacaño, roñoso, poco dado a compartir. 

V

Vara: Unidad de longitud que equivalía a 0,83 metros. 

Varal: Palo largo donde se cuelga la matanza para su curación. 

Vasa: Vajilla, conjunto de enseres como vasos, tazas y platos. (Cantabria y Palencia)

Vasar: Estante de madera, generalmente en la cocina  o despensa, donde se pone la vajilla.

Vedija: Mechón o trozo pequeño de lana. También  se dice del pelo a falta de ser cortado y peinado.

“Menudas vedijas tienes”.

Vela: Moco colgante de la nariz.

Vellón: La lana de una oveja o de un carnero tras ser esquilado. 

Venada: Ataque repentino de ira o de locura. “Le dio la venada y se marchó”.

Ventregón: Mover una cosa de un empujón. 

Verdel: Caballa.

Verdulera: Persona que habla a voces, como si vendiese verduras.

Veza: Alverjana. Planta leguminosa que crece entre los cereales.

Virulé: Algo estropeado, desordenado, torcido o en mal estado. “ Está a la virulé “.

Voceras: Hociqueras,  suciedad  en  las  comisuras  bucales  y  alrededores.  También  se  dice  de  la

persona que habla a voces y con poco sentido.

Voltineta: Voltereta.

Vua : Palabra que repetía el arriero para tranquilizar a los mulos.

Y

Yunta: Par de vacas o mulas uncidas por un yugo. 

Z

Zaguán: Portal de entrada a la casa. 
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Zamarra: Especie de pelliza de piel de oveja que usaban los pastores.

Zampón:Tragón, que come mucho. 

Zancajo: Hueso que forma el talón del pie. También, la parte de un calcetín, media o zapato que

cubre el talón, especialmente si está roto. ¡Que zancajos llevas en los calcetines!

Zanguengo: Zanguango. Indolente, perezoso, desmañado y algo torpe.

Zaraballo: Trozo grande de pan.

Zarpolas: Persona zafia, de escasa inteligencia.

Zarrapastroso/a: Desastrado, andrajoso, sucio, descuidado, con la ropa en mal estado.

Zarrias: Harapo, pingajo, ropa en mal estado. "¡Vaya zarrias que lleva!"

Zascandil : Persona que gusta de estar siempre en la calle o de andar en casas ajenas con cotilleos.

Zocato: Zurdo, que usa la mano izquierda.

Zoqueta: Guante de madera, con que el segador se protege los dedos, del hocino. 

Zorreras: Persona astuta, taimada o que actúa de forma sibilina. 

Zorrostrar/se: Arrastrar/se, rozar/se.

Zumbar: Pegar, golpear. “Al árbitro le zumbaron bien”.

Zurriagazo: Golpe dado con una vara, látigo o cualquier otro objeto flexible.

Zurròn: Morral.
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Bibliografía consultada:

Diccionario de la RAE 

Biblioteca virtual Cervantes

Diccionario histórico de la lengua española (1933-1936)

Vocabulario Típico de Villapún  (Comarca de Saldaña)

Cobos de Cerrato ( Comarca del Cerrato)

Campaspero, lexico y forma de hablar de sus gentes (Campo de Peñafiel)

Una Cala En El Vocabulario Hondo De Tierra De Campos: Paredes de Nava
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